Zertitikat

Hiermit wird bescheinigt, dass

Silke Heep-Rheinganz

erfolgreich an der berufsbegleitenden Weiterbildung

INTEGRATIVER
NATURCOACH

-arFiFiziarF nach KaFia Di xMann
zertifiziert nach Katja Dienemann

teilgenommen hat.

08.03.-03.11.2019 = 16 Tage = 129 Unterrichtseinheiten a 0,75 Stunden
¢ zzgl. 4 Stunden Supervision

Im Rahmen der Weiterbildung wurde theoretisches und praktisches Wissen
zu folgenden Schwerpunkten erworben:

Grundlagen, Besonderheiten, praktische Aspekte und Methoden des Naturcoaching -
Kompetenzen und Haltung eines Naturcoachs « Stdrkung der eigenen Naturverbindung *
Wirkungen der Natur auf Kérper, Geist und Seele + Naturcoaching mit Einzelpersonen, offenen
Gruppen und Teams « naturbezogene Gesprdchsfiihrung « Integration klassischer Coaching-
Interventionen in das Natursetting (z. B. systemische und hypnosystemische Interventionen,
NLP, (Gsungsorientiertes Coaching, Aufstellungen) = Coaching mit Orten, Landschaften und
Natursymbolen - Erfolgsstrategien von Tieren und Pflanzen -« imaginative Methoden -
Schwellenarbeit - Rituale - Utilisation von Unerwartetem + Coaching in umbauter Natur -
Walk&Call-Coaching + Entwicklung einer eigenen Naturcoaching-Methode, eines
markttauglichen Profils und eines Marketingplans

Das Abschluss-Testing umfasste die Vorstellung einer selbst entwickelten
Naturcoaching-Methode in der Anwendung.

Wald-Michelbach, den 03. November 2019
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